
PROFILÜBERSICHT

In der Erwachsenenbildung bin ich bereits sechzehn Jahre als Trainerin tätig.

•	 Höhere	technische	Lehranstalt	für	Holzwirtschaft	
Ausbildungszweig	Holztechnologie	in	Kuchl/Salzburg	

•	 Sozialpädagogische	Akademie	der	Diozöse	Graz-Seckau	
Diplomabschluss	

•	 Seminarreihe	–	Soziale	Kompetenz	
an	der	Karl-Franzens-Universität	in	Graz	

•	 Universitärer	Public-Relation-Lehrgang	
an	der	Alpen-Adria-Universität	in	Klagenfurt	

•	 Zertifikat	zur	Fachtrainerin	–	Systemcert	Zertifizierungsges.m.b.H.		
(Gemäß	EN	ISO	17024)	

•	 Ausbildung	Systemische	Beratung	im	Psychosozialen	Kontext	
Dr.	Philip	Streit,	Institut	für	Kind,	Jugend	und	Familie	in	Graz	

•	 Gender	Mainstreaming	und	Gender	Kompetenz	Training	
ARCARDE	Art	of	Change	and	Development	in	Graz	

•	 Planung,	Durchführung	und	Moderation	von	Veranstaltungen	
Firma	TRIGON	Entwicklungsberatung	in	Graz	

•	 Diplomierte	Mentaltrainerin	–	Mentalakademie	Europa	

•	 Lehrgang	Suvervision	–	ASCOT	WAGNER

Laufende	interne	Schulungen	im	Angestelltenverhältnis	in	den	Non-Profit-Organisationen	der	
Lebenshilfen	Soziale	Dienste	GmbH,	Berufsförderungsinstitut	Steiermark	und	bei	Jugend	am	Werk	
Steiermark	GmbH.

PERSÖNLICHES

Ich	zähle	zum	hervorragenden Jahrgang 1974	und	meine	ursprünglichen	Wurzeln	stammen	aus	
Kärnten.	Mit	meiner	inspirierenden	Tochter Laura	lebe	ich	seit	2001	in	der	Weststeiermark.	

Erholung	finde	ich	in	der	Natur	und	beim	sportlichen Ausgleich.	Stimmgewaltig	bin	ich	übrigens	
auch	im	Gesang	und	im	Laientheater.	

„Richte nie den Wert des Menschen schnell nach einer kurzen Stunde.
Oben sind bewegte Wellen, doch die Perle liegt am Grunde.“
Otto von Leixner

TRAINING und MODERATION

Ing.in Elisabeth Besser
Freiberufliche	Trainerin

A-8591	Maria	Lankowitz	•	Hauptstraße	254/3	
Mobil	+43	(0)664	24	75	007	

E-Mail:	info@besserimgespraech.at
www.besserimgespraech.at


